MODLITWA RODZINNA W UROCZYSTOSC WSZYSTKICH SWIETYCH

1 listopada Kosciot katolicki wszystkich uroczystosé Wszystkich Swietych
oddaje cze$¢ tym wszystkim, ktorzy juz weszli do chwaly niebieskiej, znanym
I nieznanym, a wiernym pielgrzymujacym jeszcze na ziemi wskazuje droge, ktora ma
zaprowadzi¢ ich do $wigtosci. Przypomina nam roéwniez prawde o naszej wspolnocie
ze Swietymi, ktérzy otaczaja nas opieka. W tym dniu odwiedzamy cmentarze, na
ktorych pochowani sg nasi zmarli, otaczajac ich modlitwa, ofiarowujac dar odpustu.
Z racji pandemii te odwiedziny w tym roku sa utrudnione, ale Kosciot zachgca by
w listopadzie nawiedzi¢ cmentarz 1 ofiarowac za zmartych dar odpustu.

Penitencjaria Apostolska, na mocy specjalnego polecenia Jego Swigtobliwosci
Papieza Franciszka w tym roku, aby unikng¢ zgromadzen tam, gdzie sq one zakazane
| okresla:

a) odpust zupetny dla osob nawiedzajgcych cmentarz i modlgcych sie, chocby tylko
W mysli, za zmartych przez poszczegolne osiem dni, zwykle ustanowiony jedynie na dni
od I do 8 listopada, dla pozytku wiernych moze by¢ przeniesiony na inne osiem dni
listopada. Dni te, dowolnie wybrane przez poszczegolnych wiernych, mogg by¢ od
siebie oddzielone.

b) odpust zupetny zwigzany z dniem 2 listopada, ustanowiony na Wspomnienie
wszystkich wiernych zmartych dla tych, ktorzy poboznie nawiedzajq kosciol Ilub
kaplice i odmawiajq tam ,,Ojcze nasz” i ,, Wierze w Boga”, moze by¢ przeniesiony nie
tylko na niedziele poprzedzajgcq lub nastepujqgcq, albo na sam dzien Uroczystosci
Wszystkich Swietych, ale takze na inny dzieh listopada, dowolnie wybrany przez
poszczegolnych wiernych.

Osoby starsze, chore i ci wszyscy, ktorzy z powaznych powodow nie mogq opuscic
domu, na przyklad ze wzgledu na zakazy gromadzenia si¢ licznych wiernych
W miejscach swietych, bedg mogli uzyskacé odpust zupetny, jesli tylko ifqczqc sie
duchowo z tymi wiernymi, ktorzy poboznie nawiedzajgq miejsca Swigte, oraz
wykluczajgc wszelkie przywigzanie do jakiegokolwiek grzechu i majgc intencje, kiedy
to tylko bedzie mozliwe spetnic¢ trzy zwyczajne warunki (spowiedz sakramentalna,
Komunia eucharystyczna i modlitwa w intencjach Ojca Swietego), odméwiq poboznie
modlitwy za zmartych przed obrazem Pana Jezusa lub Najswietszej Maryi Panny (na
przyklad jutrznie i nieszpory z oficium Liturgii godzin za zmartych, Rozaniec, Koronke
do Bozego Mitosierdzia i inne modlitwy za zmartych bliskich ich sercu), albo jesli
podejmq medytacyjng lekture jednego z fragmentow Ewangelii z liturgii za zmartych,
lub tez jesli wypelnig uczynki milosierdzia poprzez ofiarowanie Bogu cierpien
I niedogodnosci swego Zycia.



Zachgcam do udziatu w celebracji Mszy Swictej. Chorzy, badz w kwarantannie
pozostajacy w domach, niech pomodla si¢ uczestniczac duchowo we Mszy Swigtej
poprzez transmisjg.

W tym roku chce zacheci¢ Was drodzy matzonkowie 1 rodzice, byscie
1 listopada uczcili w domu szczegolnie tych swietych, ktorzy sg wam bliscy, ktorych
wstawiennictwa wzywacie na modlitwie.

Jesli w waszych rodzinach nie macie obranego patrona dla calej rodziny
zachecamy, by takiego patrona wybrac.

Przygotowania do $wigtowania we wspolnocie rodzinnej mozna rozpocza¢ od
przygotowania wystroju swojego domu, by byt radosny klimat: kwiaty, balony,
odswietne stroje. Warto pomysle¢ nad przygotowaniem uroczystej kolacji lub
spotkania przy kawie, herbacie. W tak wyjatkowo, §wigtecznie przygotowanym domu
zachecamy by:

« ustawié domowy ottarzyk, krzyzyk, zapali¢ $wiece, otworzy¢ Pismo Swigte (Mt 5, 1-
12)

* Ojciec rodziny niech poprowadzi modlitwg: Ojcze nasz..., Zdrowa$ Maryjo...,
Wierze w Boga... mozna pomodli¢ si¢ swoimi stowami.

* czytamy fragment Ewangelii wg. §$w. Mateusza o blogostawienstwach:

Z Ewangelii wedlug §w. Mateusza (Mt 5, 1-12)

Jezus, widzgc tumy, wyszedl na gore. A gdy usiadl, przystgpili do Niego Jego
uczniowie. Wtedy otworzyt swoje usta i nauczat ich tymi stowami:

«Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo niebieskie.
Blogostawieni, ktorzy sie smucq, albowiem oni bedg pocieszeni.

Blogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posigdg ziemie.

Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedq nasyceni.
Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpiq.

Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac bedg.

Blogostawieni, ktorzy wprowadzajg pokdj, albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.
Blogostawieni, ktorzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo wiem do nich
nalezy krolestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy ludzie wam urqgajq i przesladujg was, i gdy z mego
powodu mowiq ktamliwie wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i radujcie, albowiem wasza
nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem przesladowali prorokow, ktorzy byli przed
Wwaml.

— zapraszamy do odczytania rozwazania: Osiem btogostawienstw to prawdziwa droga
do swietosci kazdego czlowieka — Franciszek w kazaniu podczas Mszy Sw. na
rzymskim cmentarzu Campo Verano.

W Ewangelii ustyszelismy Jezusa nauczajgcego swoich uczniow oraz rzesze
zgromadzone na wzgorzu nad jeziorem Galilejskim (por. Mt 5,1-12). Stowo Pana,
zmartwychwstalego i zyjgcego rowniez nam dzisiaj wskazuje droge do osiggniecia



prawdziwego szczescia, droge, ktora prowadzi do nieba. Jest to pielgrzymka trudna do
zrozumienia, bo zmierza pod prqd, ale Pan mowi nam, Ze ten, kto idzie tq drogq jest
szczesliwy, wezesniej czy pozniej staje sie szczesliwym.

., Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo niebieskie”.
Mozemy postawic sobie pytanie, jak moze byc¢ szczesliwg osoba uboga w duchu, ktorej
jedynym skarbem jest krolestwo niebieskie? Ale powodem jest wiasnie to, Ze
posiadajgc serce ogotocone i wolne od wielu rzeczy swiatowych osoba ta jest
,oczekiwana” w krolestwie niebieskim.

,, Blogostawieni, ktorzy sie smucq, albowiem oni bedg pocieszeni”. Jak mogq byc
szezesliwi ludzie, ktorzy placzq? Jednak, ten kto w zZyciu nigdy nie do-swiadczyt
smutku, strapienia, bolu nigdy nie pozna mocy pociechy. Szczesliwymi mogq byc
natomiast ci, ktorzy potrafiq sie wzruszyc, potrafiq odczu¢ w sercu cierpienie obecne
w ich zyciu a takze w zZyciu innych. Tacy ludzie bedq szczesliwi! Poniewaz czuta reka
Boga Ojca ich pocieszy i pogtaszcze.

., Blogostawieni cisi”. A my, przeciwnie ilez razy jestesmy niecierpliwi, nerwowi,
zawsze gotowi do narzekan! Mamy wiele pretensji wobec innych, ale kiedy dotyczg
nas, reagujemy podniesionym glosem, jak bysmy byli wltadcami swiata, podczas gdy
W rzeczywistoSci wszyscy jestesmy dziecmi Bozymi. Pomyslimy raczej o tych matkach
| ojcach, ktorzy sq bardzo cierpliwi wobec dzieci , doprowadzajgcych ich do
szalenstwa”. To jest droga Pana: droga tagodnosci i cierpliwosci. Jezus przeszedt te
droge: jako dziecko znosil przesladowanie i wygnanie; a pozniej, jako dorosty,
oszczerstwa i zasadzki, falszywe oskarzenia w sqdzie; a wszystko to znosit
Z lagodnoscig. Z mitosci dla nas dzwigat nawet krzyz.

., Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedq nasyceni”.
Tak, ci ktorzy majq silne poczucie sprawiedliwosci, i nie tylko wobec innych, ale
przede wszystkim wobec siebie, zostang nasyceni, poniewaz sq gotowi na przyjecie
wigkszej sprawiedliwosci, tej, ktorqg moze da¢ tylko Bog.

Nastepnie ,, Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpiq”. Szczesliwi
ci, ktorzy potrafig przebaczaé, ktorzy majg milosierdzie dla innych, ktOrzy nie
osqdzajq wszystkiego i wszystkich, ale probujq postawi¢ sie w sytuacji innych.,
Milosierdzie jest tym, czego wszyscy potrzebujemy, bez wyjgtku. Dlatego na poczgtku
Mszy $w. uznajemy siebie za takich, jakimi jestesmy — t0 znaczy grzesznych. Nie jest to
figura retoryczna, formalnosc: jest to akt prawdy. ,, Panie, oto jestem, zmituj si¢ nade
mnqg”. A jesli umiemy obdarzy¢ innych przebaczeniem, o ktdre prosimy dla nas, to
jestesmy blogostawieni. Jak mowimy w modlitwie ,, Ojcze nasz”: ,,Odpus¢ nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”.

., Blogostawieni, ktorzy wprowadzajg pokoj, albowiem oni bedg nazwani synami
Bozymi”. Spojrzmy w twarze tych, ktorzy chodzq i siejq kgkol: czy sq szczesliwi? Czy
sq szczesliwi ci, ktorzy zawsze szukajq okazji do siania zametu, wykorzystania innych?
Nie, nie mogq by¢ szczesliwi. Natomiast ci, ktorzy kazde-go dnia cierpliwie staraj sie
sia¢ pokdj, sq tworcami pokoju, pojednania, — tacy ludzie sq blogostawieni, bo sq



prawdziwymi dziecmi naszego Ojca Niebieskiego, ktory sieje zawsze i tylko pokoj, do
tego stopnia, ze postat na Swiat swojego Syna jako ziarno pokoju dla ludzkosci.
Drodzy bracia i siostry, to jest droga do swigetosci i jest to zarazem droga do szczescia.
Te droge przebyl Jezus, wigecej — to On sam jest tg Drogq: kto idzie z Nim i przez
Niego przechodzi, wchodzi do zycia, do zZycia wiecznego. Prosmy Pana o laske,
abysmy byli osobami prostymi i pokornymi, taske, bysmy umieli plakac, laske bycia
tagodnymi, laske dzialania na rzecz sprawiedliwosci i pokoju, a przede wszystkim
taske pozwolenia Bogu, aby nam przebaczyl, abysmy stali si¢ narzedziami Jego
milosierdzia.

Tak czynili swieci, ktorzy odeszli przed nami do niebieskiej ojczyzny. Oni nam
towarzyszq w naszej ziemskiej pielgrzymce, zachecajgc, bysmy szli naprzod. Niech ich
wstawiennictwo pomoze nam kroczy¢ na drodze Jezusa i wyjedna szczegscie wieczne
dla zmartych braci i siostr, za ktorych ofiarowujemy te Msze sw. Niech si¢ tak stanie.

* mozna oczyta¢ zyciorys Patrona naszej rodziny 1 zastanowi¢ si¢: W czym dzisiaj
mozemy go nasladowac?

* dla mtodszych — mozna zrobi¢ portrety wyjatkowych dla nas §wietych postaci (czy
obra¢ inng dowolng forme¢ zobrazowania osoby naszego patrona)

MODLITWA

Boze, Ty widzisz, ze wskutek naszej stabosci upadamy w grzechy, okaz nam swoje
mitosierdzie i spraw, aby przyktady Twoich swigtych odnowily w nas mitos¢ ku Tobie.
Amen.

 dla chetnych proponujemy odmoéwienie lub od$piewanie Litanii do Wszystkich
Swietych:

LITANIA DO SWIETYCH

Panie, zmituj sie nad nami. Panie, zmituj si¢ nad nami.
Chryste, zmituj sie nad nami. Chryste, zmituj sie nad nami.
Panie, zmituj sie nad nami. Panie, zmituj si¢ nad nami.
Swieta Maryjo, médl sie za nami.

Swieta Boza Rodzicielko, médl sie za nami.

Swieta Panno nad pannami, médl sie za nami.

Swieci Michale, Gabrielu i Rafale, médicie sie za nami.
Wszyscy swieci Aniolowie, modicie si¢ za nami.

Swiety Abrahamie, modl sie za nami.

Swiety Mojzeszu, modl sie za nami.

Swiety Eliaszu, médl sie za nami.

Swiety Janie Chrzcicielu, médl sie za nami.

Swiety Jozefie, modl sie za nami.

Wszyscy swieci Patriarchowie i Prorocy, modicie si¢ za nami.



Swieci Piotrze i Pawle, médicie sie za nami.
Swiety Andrzeju, modl sie za nami.

Swiety Janie i Jakubie, médicie sie za nami.
Swiety Tomaszu, médl sie za nami.

Swiety Mateuszu, modl sie za nami.

Wszyscy swieci Apostotowie, modicie si¢ za nami.
Swiety Fukaszu, modl sie za nami.

Swiety Marku, modl sie za nami.

Swiety Barnabo, modl sie za nami.

Swieta Mario Magdaleno, médl sie za nami.
Wszyscy swieci Uczniowie Panscy, modlcie si¢ za nami.
Swiety Szczepanie, mdl sie za nami.

Swiety Ignacy Antiocheniski, médl sie za nami.
Swiety Polikarpie, modl sie za nami.

Swiety Justynie, modl sie za nami.

Swiety Wawrzyhicze, médl sie za nami.

Swiety Cyprianie, médl sie za nami.

Swiety Bonifacy, médl sie za nami.

Swiety Wojciechu, modl sie za nami.

Swiety Stanistawie, médl sie za nami.

Swiety Tomaszu Becket, médl sie za nami.

Swieci Janie i Tomaszu z Anglii, médlcie sie za nami.
Swiety Pawle z Japonii, modl sie za nami.

Swieci Izaaku i Janie z Ameryki, médicie sie za nami.
Swiety Piotrze z Polinezji, modl sie za nami.
Swiety Karolu z Ugandy, médl sie za nami.
Swiete Perpetuo i Felicyto, modicie sie za nami.
Swieta Agnieszko, modl sie za nami.

Swieta Mario Goretti, modl sie za nami.

Wszyscy swieci Meczennicy, modlcie sie za nami.
Swieci Leonie i Grzegorzu, modicie sie za nami.
Swiety Ambrozy, médl sie za nami.

Swiety Hieronimie, modl sie za nami.

Swiety Augustynie, modl sie za nami.

Swiety Atanazy, médl sie za nami.

Swieci Bazyli i Grzegorzu z Nazjanzu, médicie sie za nami.
Swiety Janie Chryzostomie, modl sie za nami.
Swiety Marcinie, médl sie za nami.

Swiety Patryku, médl sie za nami.

Swieci Cyrylu i Metody, médicie sie za nami.
Swiety Karolu Boromeuszu, modl sie za nami.



Swiety Franciszku Salezy, médl sie za nami.

Swiety Piusie Dziesigty, médl sie za nami.

Swiety Antoni, modl sie za nami.

Swiety Benedykcie, modl sie za nami.

Swiety Bernardzie, modl sie za nami.

Swieci Franciszku i Dominiku, médicie sie za nami.

Swiety Tomaszu z Akwinu, modl sie za nami.

Swiety Ignacy z Loyoli, médl sie za nami.

Swiety Franciszku Ksawery, modl sie za nami.

Swiety Stanistawie Kostko, médl sie za nami.

Swiety Wincenty a Paulo, médl sie za nami.

Swiety Janie Mario Vianneyu, modl sie za nami.

Swiety Janie Bosko, médl sie za nami.

Swieta Katarzyno Sieneriska, médl sie za nami.

Swieta Tereso od Jezusa, médl sie za nami.

Swieta Rézo z Limy, médl sie za nami.

Swiety Ludwiku, médl sie za nami.

Swiety Kazimierzu, modl sie za nami.

Swieta Moniko, médl sie za nami.

Swzgta Jadwigo, modl sie za nami.

Swieta Elzbieto Wegierska, médl si¢ za nami.

Wszyscy Swieci i Swiete Boze, médicie sie za nami.

BgdZz nam mitosciw, wybaw nas, Panie.

Od zta wszelkiego, wybaw nas, Panie.

Od kazdego grzechu, wybaw nas, Panie.

Od zasadzek szatana, wybaw nas, Panie.

Od gniewu, nienawisci i wszelkiej ztej woli, wybaw nas, Panie.
Od smierci wiecznej, wybaw nas, Panie.

Przez Twoje wcielenie, wybaw nas, Panie.

Przez Twoje narodzenie, wybaw nas, Panie.

Przez Twoj chrzest i post swiety, wybaw nas, Panie.

Przez Twoj krzyz i meke, wybaw nas, Panie.

Przez Twojq Smier¢ i zlozenie do grobu, wybaw nas, Panie.
Przez Twoje swiete zmartwychwstanie, wybaw nas, Panie.
Przez Twoje cudowne wniebowstgpienie, wybaw nas, Panie.
Przez zestanie Ducha Swietego, wybaw nas, Panie.

Przez Twoje przyjscie w chwale. wybaw nas, Panie.
Prosimy Cie, abys nam odpuscit grzechy, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cie, abys nas doprowadzit do prawdziwej pokuty, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cie, abys nas samych utwierdzil i zachowal w swojej swietej stuzbie,
wystuchaj nas, Panie.



Prosimy Cie, abys naszym dobroczyncom dat wieczng nagrode, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cie, abys dat i zachowal plony ziemi, wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, abys dal wszystkim wiernym zmartym wieczny odpoczynek, wystuchaj
nas, Panie.

Prosimy Cig, abys zachowat swiat od chorob, glodu i wojny, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cig, abys dat wszystkim narodom pokdj i prawdziwg zgode, wystuchaj nas,
Panie.

Prosimy Cig, abys strzegt Kosciola swigtego i nim kierowat, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cig, abys zachowal Ojca Swigtego i cale duchowienstwo w prawdziwej
poboznosci, wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, abys zjednoczyl wszystkich wierzqcych w Chrystusa, wystuchaj nas,
Panie.

Prosimy Cie, abys wszystkich ludzi doprowadzit do swiatla Ewangelii, wystuchaj nas,
Panie.

Chryste, ustysz nas. Chryste, ustysz nas.

Chryste, wystuchaj nas. Chryste, wystuchaj nas.

MODLITWA

Boze, ucieczko nasza i mocy, Ty jestes zrodlem poboznosci, wystuchaj pokorne
modlitwy swojego Kosciotla i spraw, abysmy otrzymali wszystko, o co Cig z ufnoscig
prosimy. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

* ten etap konczymy znakiem krzyza zyczac sobie swigtosci

e zapraszamy rowniez do wspolnej zabawy

Bal ,,wszystkich swietych” w naszym domu to okazja, by przyblizy¢ sobie sercem
perspektywe zycia wiecznego. Dla rodzin z dzie¢mi ciekawa propozycja rozpoczecia
balu moze by¢ piosenka: ,, Taki maty, taki duzy moze §wietym byc¢...” Arki Noego.



